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DIES IST (K)EIN SELBSTHILFEBUCH! Oder doch? Ein Gespräch mit anderen kann uns helfen, uns selbst
über Dinge klarer zu werden, zielführende Herangehensweisen zu entwickeln oder etwas zu verarbeiten. In
diesen fünf Ebooks teile ich meine Gedanken zu verschiedenen Themen mit dir. Ich hoffe, ich kann dir
dadurch helfen, dir selbst zu helfen. Und hilfst du dir selbst, dann hilft dir Gott. - Sagt zumindest eine
altüberlieferte Weisheit; und in dem, was schon früher von anderen auf anderen Wegen erkannt wurde,
stecken auch oft noch heute anwendbare, weise Wahrheiten.
Worum geht es in diesen E-Books? Um viele verschiedene Themen, um Banalitäten, um Essentielles, um
das, was in unseren einzelnen Leben passiert und nicht passieren soll oder darf. Die E-Books ergänzen sich
gegenseitig. Manche Themen werden wiederholt und mit anderen verknüpft oder von einer anderen Seite
beleuchtet.
Man kann diese Zeilen in eine philosophische, esoterische, besserwisserische, suchende oder Coaching-
Schublade stecken, und sicher noch in viele andere, wenn man will. Ich wünsche mir jedoch, dass sie einfach
als Gedanken gelesen werden, die das Ziel haben, dass du dir selbst näher kommst und durch die
Auseinandersetzung mit dir selbst, wozu dich diese Gedanken anstupsen wollen, glücklicher wirst.
In meinen Gedanken-Büchern hinterfrage ich im Sinne des Skeptizismus Akzeptiertes und gebe meine
persönlichen Urteile ab. Ich möchte jedoch niemals eine Wahrheit als die einzig richtige und die anderen
damit als falsch hinstellen, weil alles stets im Kontext durch eine der unzähligen Facetten, die ihn definieren,
doch wieder anders zu werten sein kann. Wenn du anderer Meinung bist, dann kannst du dir ja trotzdem
meinen Denkansatz zu Gemüte führen, wenn du möchtest, und dich von einer der vielen anderen möglichen
Herangehensweisen in der von dir gewünschten Form bereichern lassen. Manche Passagen klingen sicher
etwas abgehoben für manche, weiter für andere zu salopp... Ich möchte gern demonstrieren, dass auch
Kompliziertes einfach und Einfaches kompliziert sein kann, dass verschiedene Sprach-weisen oft dasselbe
sagen möchten - ob philosophisch, wissenschaftlich, religiös oder wie einem der Schnabel gewachsen ist:
Man sollte trainieren, die Kernaussage hinter der Fassade zu erfassen, dann bemerkt man erst, wie sehr sich
doch die so unterschiedlich erscheinenden Menschen ähneln, doch alles eins ist...
Dennoch denke ich, dass es gut und in Ordnung ist, wenn jeder Mensch der Plausibilität einer bestimmten
Wahrheit zugetan ist, denn durch unsere Weltsicht und Meinungen definieren wir uns. Wer sich selbst nicht
definiert, kann auch kein Ziel definieren, und ohne das wäre das Leben wohl kaum lebenswert.
Viel Spaß beim Lesen und Leben!
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From reader reviews:

Marianne Haglund:

Your reading sixth sense will not betray a person, why because this Gut und (schl)echt dabei - Gedanken, die
sich ranken 5 (German Edition) e-book written by well-known writer who really knows well how to make
book that can be understand by anyone who also read the book. Written within good manner for you,
dripping every ideas and producing skill only for eliminate your personal hunger then you still doubt Gut und
(schl)echt dabei - Gedanken, die sich ranken 5 (German Edition) as good book but not only by the cover but
also with the content. This is one book that can break don't judge book by its protect, so do you still needing
a different sixth sense to pick this particular!? Oh come on your examining sixth sense already said so why
you have to listening to one more sixth sense.

Virginia Benoit:

Don't be worry if you are afraid that this book will certainly filled the space in your house, you can have it in
e-book method, more simple and reachable. This specific Gut und (schl)echt dabei - Gedanken, die sich
ranken 5 (German Edition) can give you a lot of pals because by you looking at this one book you have issue
that they don't and make anyone more like an interesting person. That book can be one of one step for you to
get success. This reserve offer you information that maybe your friend doesn't realize, by knowing more than
some other make you to be great men and women. So , why hesitate? We should have Gut und (schl)echt
dabei - Gedanken, die sich ranken 5 (German Edition).

Cathryn Walker:

You can get this Gut und (schl)echt dabei - Gedanken, die sich ranken 5 (German Edition) by go to the
bookstore or Mall. Simply viewing or reviewing it could possibly to be your solve challenge if you get
difficulties for the knowledge. Kinds of this reserve are various. Not only simply by written or printed but
also can you enjoy this book simply by e-book. In the modern era such as now, you just looking of your
mobile phone and searching what your problem. Right now, choose your own ways to get more information
about your reserve. It is most important to arrange yourself to make your knowledge are still update. Let's try
to choose right ways for you.

Donna Hoffmann:

A lot of e-book has printed but it takes a different approach. You can get it by web on social media. You can
choose the very best book for you, science, comic, novel, or whatever through searching from it. It is known
as of book Gut und (schl)echt dabei - Gedanken, die sich ranken 5 (German Edition). You can contribute
your knowledge by it. Without causing the printed book, it might add your knowledge and make a person
happier to read. It is most important that, you must aware about reserve. It can bring you from one place to
other place.
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