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Dass das Lachen nicht nur angenehm, sondern auch gesund ist, darf als bekannt vorausgesetzt werden. Die
Psychotherapeutin Elisabeth Jupiter geht über diese Erkenntnis hinaus, wenn sie auf den gesunden Charakter
des Witzes als Erzählform, vor allem die Bedeutung der Fähigkeit zur Selbstironie verweist.
Den jüdischen Witz charakterisiert es in besonderem Maße, die eigene Gemeinschaft mit einem empathisch
lachenden Auge wahrzunehmen, und so manche Pointe verrät mehr über die Gefühlswelt der Protagonisten
als über das Komische an sich.
Elisabeth Jupiter erzählt - No, warum eigentlich nicht? - ihre jüdischen Lieblingswitze und erklärt
beispielhaft, wo sie herkommen, wie sie funktionieren und welche psychologischen Entlastungsfunktionen
sie für den Erzähler ebenso wie für den Zuhörer haben. Und so trifft man auf alte und neue Bekannte, wird
Zeuge verblüffender Situationen an Sterbebetten und in chinesischen Synagogen, trifft auf possessive Mütter
und vorsichtige Väter, verschnorrte Geschäftspartner und talentierte Hypochonder - und bei alldem begegnet
man, einmal mehr, einmal weniger, dem eigenen Leben.

Ein intelligentes und heiteres Witzebuch der anderen Art, voll Lebenslust und Klugheit.
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From reader reviews:

Mavis Strain:

The book No, warum nicht?: Der jüdische Witz als Quelle der Lebenskunst (German Edition) gives you the
sense of being enjoy for your spare time. You need to use to make your capable considerably more increase.
Book can to be your best friend when you getting pressure or having big problem with the subject. If you can
make examining a book No, warum nicht?: Der jüdische Witz als Quelle der Lebenskunst (German Edition)
being your habit, you can get more advantages, like add your own personal capable, increase your
knowledge about a number of or all subjects. It is possible to know everything if you like open and read a
reserve No, warum nicht?: Der jüdische Witz als Quelle der Lebenskunst (German Edition). Kinds of book
are several. It means that, science e-book or encyclopedia or other people. So , how do you think about this
guide?

Whitney Mallard:

Here thing why that No, warum nicht?: Der jüdische Witz als Quelle der Lebenskunst (German Edition) are
different and trustworthy to be yours. First of all reading through a book is good but it depends in the content
from it which is the content is as tasty as food or not. No, warum nicht?: Der jüdische Witz als Quelle der
Lebenskunst (German Edition) giving you information deeper including different ways, you can find any
publication out there but there is no publication that similar with No, warum nicht?: Der jüdische Witz als
Quelle der Lebenskunst (German Edition). It gives you thrill looking at journey, its open up your current
eyes about the thing in which happened in the world which is probably can be happened around you. You
can easily bring everywhere like in playground, café, or even in your means home by train. When you are
having difficulties in bringing the imprinted book maybe the form of No, warum nicht?: Der jüdische Witz
als Quelle der Lebenskunst (German Edition) in e-book can be your substitute.

Clarence Kissel:

A lot of e-book has printed but it is unique. You can get it by web on social media. You can choose the most
beneficial book for you, science, comic, novel, or whatever simply by searching from it. It is referred to as of
book No, warum nicht?: Der jüdische Witz als Quelle der Lebenskunst (German Edition). You can
contribute your knowledge by it. Without making the printed book, it might add your knowledge and make
you actually happier to read. It is most important that, you must aware about publication. It can bring you
from one place to other place.

Joann Nixon:

A lot of people said that they feel weary when they reading a publication. They are directly felt the item
when they get a half parts of the book. You can choose often the book No, warum nicht?: Der jüdische Witz
als Quelle der Lebenskunst (German Edition) to make your personal reading is interesting. Your own skill of
reading expertise is developing when you just like reading. Try to choose simple book to make you enjoy



you just read it and mingle the idea about book and studying especially. It is to be very first opinion for you
to like to open up a book and study it. Beside that the e-book No, warum nicht?: Der jüdische Witz als
Quelle der Lebenskunst (German Edition) can to be a newly purchased friend when you're feel alone and
confuse using what must you're doing of the time.
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